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Kupujeme lyze

Koupit, nebo pujcit?

Pro dospélé lyzare je volba mezi koupi a pujcenim lyzi vyznamné ovlivnéna tim, jak casto planuji
lyzovat. Pokud jedete na hory jen jednou nebo dvakrat za sezonu, je pujcovna financ¢né vyhodnéjsi.
Umoznuje vam vyzkouSet razné typy lyzi, coz muze pomoci v rozhodovani, az budete kupovat své vlastni
vybaveni. Jestlize lyzujete Casto, investice do kvalitnich lyzi je pro vas ekonomicky i komfortné vyhodnéjsi,
protoze pujcovné se nascita.

Détem lyze rychleji , odrostou”, takze koupé lyzi neni vzdy nejvyhodnéjsi. Navic mladi lyzari ¢asto
méni styl i dovednosti, coz znamenad, Ze typ lyzi se bude s vékem a zkuSenostmi ménit. Vétsina pujcoven
nabizi moznost vymény lyzi v prubéhu sezdny. Na podobném principu funguje také ,program vymény lyzi“ v
nékterych prodejnach sportovnich potreb. LyZe je mozné po sezéné vratit a za nizsi cenu ziskat vétsi model.

Kdo vam pomuze s vybérem?

Specializované sportovni obchody zaméstnavaji Skolené prodejce, kteri se ve vybaveni orientuji.
Profesionélové ve vétsich ptjcovnach, zejména na hordch, maji také bohaté zkuSenosti a poradi s vybérem
lyzi podle terénu, na kterém budete jezdit. Urcité ocenite i tipy zkuSenych lyzarta z rad rodinnych
prislusniku, pratel nebo kolegu v praci.



Druhy lyzi
Existuje nékolik zakladnich typt lyZi, které jsou uré¢ené pro ruzné snéhové podminky a styly jizdy:

Sjezdové lyze

Nejrozsirenéjsi typ lyzi vhodny pro upravené sjezdovky. Sjezdové lyze jsou dobrou volbou pro zacatecniky i
pokrocilé lyzare, kteri chtéji univerzalni lyZe do ruznych podminek.

Déli se podle trovné a stylu lyZovani na:

* All-Mountain -Univerzdalni lyze pro vSechny typy snéhu a terénu.

* Race/Slalomové -Tvrdsi lyZe na rychlé, ostré zatacky, idedlni pro zkusSené jezdce.

* Freeride lyze -Urcené pro jizdu mimo sjezdovky, kde je snih hlubsi a nerovny.
Freeride lyZe jsou Sirsi a stabilnéjsi, coz usnadnuje pohyb ve volném terénu. Tyto
lyze doporucujeme pro pokrocilé a zkusené lyzare.

Freestyle lyze

Jsou urceny na skoky a triky v parcich nebo ve volném terénu Jsou lehké a obvykle oboustranné
zahnuté, coz umoznuje jizdu jak dopredu, tak pozpatku. Jsou idedlni pro mladé lyzare nebo ty, kteri chtéji
lyZovani obohatit o akrobatické prvky.

Skialpové lyze

Specidlni lyze uré¢enépro pohyb v horském terénu, kde se strida stoupani a sjezd. Jsou lehké a maji
moznost uchyceni stoupacich pasu. Doporucuji se pro pokrocilé lyzare, kteri chtéji objevovat méné
dostupné terény.

Vybér lyzi pro dospélé

Dospéli by méli pri vybéru zohlednit svou lyzarskou uroven, styl jizdy a typ terénu ktery preferuji.
Obecné plati, ze zacatecnici by méli volit mékci lyze, které jsou snazsi na ovladani zatimco
pokrocili lyzari oceni tvrdsi a stabilneéjsi lyze. Mékdi lyze jsou stabilnéjsi v zatackach, tvrdsi jsou
rychlejsi, ale narocnéjsi na ovladani. Pokud hledate vhodnou délku lyzi, vézte, Ze by tato kouzelna prkénka
meéla dosahovat mezi bradu a nos lyzare.

Dulezitym parametrem je také radius. Tento Udaj se ¢asto nachézi pobliz vazani nebo na horni strané
lyZe. Mensi radius je vhodny na slalom a ostré zatacky, vétsi na dlouhé oblouky. Vhodny kompromis
mezi kratkymi a dlouhymi oblouky je stredni radius (14-17 metru). Tyto lyZe jsou univerzalnéjsi,
vhodné pro rekreacni lyzare, kteri se chtéji citit pohodlné jak pri kratsich, tak i stredné dlouhych obloucich.
Radius by mél odpovidat vasim schopnostem a tomu, co od lyzi ocekadvate. Zkusenéjsi lyzari a ti, kteri
preferuji konkrétni typ oblouku, radius resi vic, zatimco zac¢atecnici se mohou drzet univerzalnéjsiho stredu.



LyzZe pro deéti

Détské lyze by mély byt lehké a snadno ovladatelné, aby mali lyzati ziskali jistotu na svahu. Délka lyzi
by neméla presahovat vysku hrudi ditéte. U déti je také dulezité prizpusobit délku lyzi jejich
dovednostem - zaCatecnici by méli mit kratsi lyze, zatimco pokrocilejsi lyzari mohou lyZe o néco prodlouzit.

U déti je klicové také spravné nastaveni vazani. Pri ndkupu novych lyZi nebo pujcovani lyzi v pajcovné je
vhodné si nechat nastavit vdzani podle vdhy a schopnosti ditéte. Spravné nastaveni zajisti, Ze se lyze pri
padu snadno vypnou, ¢imz se minimalizuje riziko zranéni.

Spravné zvolené lyze by mély odpovidat arovni lyzarskych dovednosti, stylu jizdy a terénu, kde planujete
jezdit. Doporucujeme poradit se s odbornikem v obchodé nebo vyzkou$et pred ndkupem ruzné modely v
pujcovné. Vybér lyzi neni jen o technickych parametrech a uz viibec ne o vyhodné cené, ale hlavné o tom,
aby vam lyze prinasely radost a jistotu na svahu. Dobre zvolené lyze vas posunou dal a pomohou uzit si
zimni radovanky naplno a hlavné v bezpeci.



